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Antrag auf Riickgabe der Berufsausiibungsbewilligung

Sehr geehrte F rau Rickli

Im Sommer des vergangenen Jahres tauchte die Gesundheitsdirektion (kantonsérztlicher
Dienst) des Kantons Ziirich bei mir, einer Psychiaterin FMH, Gerichtspsychiaterin
(Schwerpunkt FMH Forensische Psychiatrie und Psychotherapie) in meiner Praxis auf und
verlangte allgemeine Akteneinsicht. Ich musste dies verweigern. Gemiss StGB 321 ist es dem
Arzt nicht erlaubt der Aufsichtsbehorde Einsicht in Patientenakten zu geben, wenn keine
Legitimation durch einen/eine Patienten/in vorliegt. Zudem sind ein Grossteil meiner Akten
nicht dem Ressort der Gesundheitsdirektion zuzuordnen. Es handelt sich um Gerichtsakten
aus den verschiedensten Kantonen und auch aus Deutschland, deren Bearbeitung von den
Justizbehdrden bezahlt wurde und deren Inhalte der Justiz gehdren. Nachdem ich mich
mehrfach weigerte der Aufforderung des kantonsérztlichen Dienstes Folge zu leisten warf
man mir mangelnde Kooperation vor, zweifelte an meiner geistig seelischen Gesundheit und
entzog mir die Berufsausiibungsbewilligung. Dies nachdem ich zuvor 20 Jahre lang meine

Praxis auf tiberdurchschnittlichem Niveau gefiihrt habe (www.wylervanlaak.ch), vorher

einige Jahre als Chefarztstellvertreterin die Forensische Psychiatrie der Klinik Rheinau
(Hochsicherheitsstation, Massnahmestationen, Gutachten) mitleitete, in den vergangenen
Jahren immer wieder Vortrige und Présentationen von Peer Review Qualitit gehalten habe
und jedes Jahr von meiner Praxis aus eine von der Schweizerischen Gesellschaft fiir
Forensische Psychiatrie offiziell akkreditierte Fortbildung gemeinsam mit national und
international renommierten Referenten halte. Klagen von Patienten lagen ebenfalls keine vor,

andernfalls hétte die GD mir diese zur Stellungnahme zustellen miissen. Im Jahre 2013 hatte



die Gesundheitsdirektion meine Praxisbewilligung um 10 Jahre bis ins Jahr 2023 verldngert.
Es liegt nichts vor, was diesen aktuellen Schritt des kantonsérztlichen Dienstes rechtfertigt
und es handelt sich um einen unverantworlichen Bruch nicht nur mit strafrechtlicher
Relevanz, sondern auch mit den Grundlagen der Bundesverfassung (Art. 13 BV) und der
EMRK (Art. 8). Zudem ist die drztliche Schweigepflicht gegeniiber Behdrden selbst auf
volkerrechtlicher Ebene geschiitzt. Ich ersuche Sie hoflich dafiir besorgt zu sein, dass ich
meine Berufsausiibungsbewiligung sofort und unbiirokratisch wieder erhalte. Zu einem
Gesprach mit besagten Kantonsérzten/innen bin ich, das werden Sie nachvollziehen, auf
gegebener Grundlage nicht ohne Weiteres bereit. Zum Beleg meiner Angaben schicke ich
Thnen in der Anlage eine Mail der Présidentin der Ziircher Gesellschaft fiir Psychiatrie und
Psychotherapie (ZGPP) vom 16.6.2018, an die ich mich wandte und die daraufhin ein
Telefonat mit dem Kantonsérztlichen Dienst fiihrte. Der Dienst begriindete wie Sie sehen
seine Interventioﬁ mit ,,Verschleierungsgefahr (ein Begriff aus Strafrechtsverfahren). Das ist
absurd muss ich doch, wenn Sie so wollen gegeniiber einer Behorde ,,verschleiern® solange
der Patient (bzw. in meinem Fall ggf. auch Justizbeh6rden) als Geheimnisherr mir nicht die
Bewilligung gibt ein Geheimnis an eine definierte Drittperson weiterzugeben.

Ich bedanke mich im Voraus fiir Thre Miihe und bitte héflich um wohlwollende und

unbiirokratische Priifung meines Anliegens.
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